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ΑΠΟΦΑΣΗ 
 

 

 

ΘΕΜΑ: Έγκριση από άποψη σκοπιμότητας για την ίδρυση και λειτουργία 

μονάδων Ψυχικής Υγείας για την Άνοια  

 

Η ΥΦΥΠΟΥΡΓΟΣ ΥΓΕΙΑΣ  

Έχοντας υπόψη: 

1. Το ν. 2716/1999 (ΦΕΚ 96/Α΄/1999) για την «Ανάπτυξη και τον εκσυγχρονισμό των 

υπηρεσιών ψυχικής υγείας και άλλες διατάξεις», όπως έχει τροποποιηθεί και ισχύει. 

2. Το ν. 3580/07 (ΦΕΚ 134/Β΄/2007) για τις «Προμήθειες Φορέων εποπτευόμενων από το 

Υπουργείο Υγείας και Κοινωνικής Αλληλεγγύης και άλλες διατάξεις», όπως έχει 

τροποποιηθεί και ισχύει. 

3. Το ν. 4270/2014 (ΦΕΚ Α 143/28.6.2014) «Αρχές δημοσιονομικής διαχείρισης και 

εποπτείας (ενσωμάτωση της Οδηγίας 2011/85/ΕΕ) − δημόσιο λογιστικό και άλλες 

διατάξεις», άρθρο 24, παρ. ε. 

4. Το ν.4461/2017 (ΦΕΚ Α 38/28-03-2017) «Μεταρρύθμιση της Διοικητικής Οργάνωσης 

των υπηρεσιών ψυχικής υγείας, Κέντρα Εμπειρογνωμοσύνης σπάνιων και πολύπλοκων 

νοσημάτων, τροποποίηση συνταξιοδοτικών ρυθμίσεων του ν. 4387/2016 και άλλες 

διατάξεις.» 

5. Το π.δ. 121/2017 (ΦΕΚ 148/Α΄/2017) «Οργανισμός του Υπουργείου Υγείας», όπως έχει 

τροποποιηθεί και ισχύει. 

6. Το π.δ. 83/2019 (ΦΕΚ 121/Α΄/9.7.2019) «Διορισμός Αντιπροέδρου της Κυβέρνησης, 

Υπουργών, Αναπληρωτών Υπουργών και Υφυπουργών». 

7. Την αριθ. 50715/11.08.2020 (ΦΕΚ 3360/Β/2020) Κοινή Απόφαση του Πρωθυπουργού 

και του Υπουργού Υγείας με θέμα: «Ανάθεση αρμοδιοτήτων στην Υφυπουργό Υγείας, Ζωή 

Ράπτη». 
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8. Την αρ. πρωτ. Α1ε/Γ.Π.οικ.523/07-01-2020 (ΑΔΑ: ΨΓΖ9465ΦΥΟ-Α9Ω) Απόφαση του 

Υφυπουργού Υγείας με θέμα: «Μεταβίβαση αρμοδιοτήτων από τον Υφυπουργό στον 

Γενικό Γραμματέα Υπηρεσιών Υγείας του Υπουργείου Υγείας» (ΦΕΚ 7/Β’/09-01-2020). 

9. Το άρθρο 109 «Ανάθεση δικαιώματος υπογραφής στους Προϊσταμένους Γενικών 

Διευθύνσεων Υπουργείων» του Ν. 4622/2019 (ΦΕΚ Α 133/07.08.2019) με θέμα: 

«Επιτελικό Κράτος: οργάνωση, λειτουργία και διαφάνεια της Κυβέρνησης, των 

κυβερνητικών οργάνων και της κεντρικής δημόσιας διοίκησης».  

10. Την υπ’ αριθμ. πρωτ. Γ3β/οικ.63439/2017 (ΦΕΚ 2932/Β΄/25-08-2017) Υπουργική 

Απόφαση με θέμα «Πλαίσιο εκπόνησης πολιτικών ψυχικής υγείας και καθορισμός 

κριτηρίων, προϋποθέσεων, δικαιολογητικών, διαδικασίας και κάθε όπως λεπτομέρειας για 

έγκριση σκοπιμότητας και χορήγηση άδειας ίδρυσης και άδειας λειτουργίας Μονάδων 

Ψυχικής Υγείας στον Ιδιωτικό Κερδοσκοπικό και μη Κερδοσκοπικό Τομέα του άρθρου 11 

του ν. 2716/1999», όπως έχει τροποποιηθεί και ισχύει., και ιδιαίτερα το άρθρο 15 αυτής. 

11. Την υπ’ αριθμ. Γ3α,β/Γ.Π.οικ.49291/1-7-2019 (ΦΕΚ 2809/Β΄/2019) Υπουργική 

Απόφαση με θέμα «Σύστημα Διοικητικής και Οικονομικής Διαχείρισης, ελέγχου και 

παρακολούθησης της ποιότητας σε Μονάδες Ψυχικής Υγείας» όπως τροποποιήθηκε και 

ισχύει 

12. Την υπ’ αριθμ. Α4α,β/Γ.Π.οικ.5079/20-01-2015 Υπουργική Απόφαση με θέμα: 

«Πλαίσιο διενέργειας ελέγχων παρεχόμενων υπηρεσιών των Μονάδων Ψυχικής Υγείας που 

υπάγονται στις διατάξεις του Ν.2716/1999 – Οργανωτικά και τεχνικά μέτρα- Κυρώσεις» 

(ΦΕΚ 177/Β΄/2015). 

13. Την υπό στοιχεία Α4β/Γ.Π.οικ.19569/2017 υπουργική απόφαση με θέμα: «Έλεγχος της 

οικονομικής διαχείρισης των μονάδων ψυχικής υγείας που λειτουργούν τα νομικά πρόσωπα 

ιδιωτικού δικαίου (ν.π.ι.δ.) μη κερδοσκοπικού χαρακτήρα των άρ. 11& 12  του ν. 

2716/1999 (Α’ 96) από ορκωτούς λογιστές» [άρθρο 4Α 2716/1999, όπως προστέθηκε με 

τον ν. 4272/2014 (ΦΕΚ 145 Α΄)]» (Β’ 1033). 

14. Την υπό στοιχεία Υ5α,β/Γ.Π.οικ. 33542/2014 υπουργική απόφαση με θέμα: «Τήρηση 

Πληροφοριακού Συστήματος Παρακολούθησης των Μονάδων Ψυχικής Υγείας» (Β’ 1089). 

15. Την υπό στοιχεία Φ90380/25916/3294/2011 κοινή υπουργική απόφαση με θέμα: 

«Ενιαίος Κανονισμός Παροχών Υγείας (Ε.Κ.Π.Υ.) του Εθνικού Οργανισμού Παροχών 

Υπηρεσιών Υγείας (Ε.Ο.Π.Υ.Υ.)», όπως έχει τροποποιηθεί και ισχύει (Β’ 2456). 

16. Την υπό στοιχεία ΓΠ/οικ.107933/22-11-2013 Ο.Ε. (ΑΔΑ: ΒΛ08Θ-ΚΣΞ) Υπουργική  

Απόφαση με θέμα «Επικαιροποίηση προδιαγραφών κτιριακής υποδομής Μονάδων 

Ψυχοκοινωνικής Αποκατάστασης (Κέντρων Ημέρας) στα πλαίσια του προγράμματος  

ΨΥΧΑΡΓΩΣ». 

17. Την υπό στοιχεία Αριθμ. Υ5β/Γ.Π.οικ.156618(ΦΕΚ Β΄ 2444/14.12.2009) με θέμα: 

«Καθορισμός του τρόπου οργάνωσης και λειτουργίας των Κέντρων Ημέρας του άρθρου 8 

του Ν. 2716/99», όπως τροποποιήθηκε και ισχύει. 
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18. Την υπό στοιχεία Υ5β/οικ.1662/21.5.2001 απόφαση του Υπουργού Υγείας και 

Πρόνοιας «Καθορισμός του τρόπου λειτουργίας και της στελέχωσης των Κινητών 

Μονάδων Ψυχικής Υγείας του άρθρου 7 του ν. 2716/1999, καθώς και κάθε λεπτομέρειας 

εφαρμογής του ιδίου άρθρου» (Β’ 691), όπως τροποποιήθηκε με την υπό στοιχεία 

Υ5β/Γ.Π.οικ.50552/29-5-2013 απόφαση της Υφυπουργού Υγείας «Τροποποίηση της 

υπουργικής απόφασης υπό στοιχεία Υ5β/οικ.1662/21-5-2001 “Καθορισμός του τρόπου 

λειτουργίας και της στελέχωσης των Κινητών Μονάδων” (Β’ 691)» (Β’ 1299). 

 19. Την υπό στοιχεία Υ5β/Γ.Π.οικ.35724/2002 υπουργική απόφαση με θέμα: «Ορισμός 

του κατά το άρθρο 13 του Ν. 2716/99 ειδικού ενοποιημένου (κλειστού) νοσηλίου και 

τροποποίηση της αριθ. Υ4α/οικ.1320/98 κοινής υπουργικής απόφασης περί "Ορισμού 

νοσηλίου Νοσοκομείων», όπως τροποποιήθηκε και ισχύει (Β' 485). 

20.Την υπό στοιχεία Γ.Π.οικ.107931/2013 υπουργική απόφαση με θέμα: «Επικαιροποίηση  

προδιαγραφών κτιριακής υποδομής Μονάδων Ψυχοκοινωνικής Αποκατάστασης (Ξενώνες  

και Οικοτροφεία) στα πλαίσια του προγράμματος «Ψυχαργώς» (ΑΔΑ:ΒΛ08Θ-ΚΣΞ). 

21.Την υπό στοιχεία Φ90380/25916/3294/2011 κοινή υπουργική απόφαση με θέμα: 

«Ενιαίος Κανονισμός Παροχών Υγείας (Ε.Κ.Π.Υ.) του Εθνικού Οργανισμού Παροχών 

Υπηρεσιών Υγείας (Ε.Ο.Π.Υ.Υ.)», όπως έχει τροποποιηθεί και ισχύει (Β’ 2456). 

22.Την υπό στοιχεία Α3α/οικ.876/2000 υπουργική απόφαση με θέμα: «Καθορισμός του 

τρόπου οργάνωσης και λειτουργίας των Μονάδων Ψυχοκοινωνικές Αποκατάστασης 

(Οικοτροφεία, Ξενώνες) και των προγραμμάτων Προστατευμένων Διαμερισμάτων του 

άρθρου 9 του ν. 2716/1999», όπως τροποποιήθηκε και ισχύει (Β’ 661). 

23. Την υπό στοιχεία Γ3α,β/Γ.Π.οικ.131/2021 εγκύκλιο με θέμα: «Διαδικασία μετάβασης  

ψυχικά ασθενών σε Μ.Ψ.Α.» (ΑΔΑ: 6ΟΘΚ465ΦΥΟ-Ο46). 

24. Την υπό στοιχεία Γ3β/Γ.Π.οικ.90775/2019 εγκύκλιο με θέμα: «Προσδιορισμός 

αναλογίας εργαζομένων/ωφελουμένων ανά τύπο Μονάδας Ψυχοκοινωνικής 

Αποκατάστασης των Ν.Π.Ι.Δ. μη κερδοσκοπικού χαρακτήρα» (ΑΔΑ: 7Μ3Ξ465ΦΥΟ-

1ΣΥ).  

25. Την υπό στοιχεία 93607ΕΞ 2022/04.07.22 υπουργική απόφαση με θέμα: Τροποποίηση  

Απόφασης Ένταξης του Έργου με τίτλο «Δημιουργία νέων Στεγαστικών Μονάδων 

Ψυχικής Υγείας για την ενίσχυση της προσβασιμότητας του πληθυσμού σε υπηρεσίες 

Ψυχικής Υγείας» (κωδικός ΟΠΣ ΤΑ 5165728) στο Ταμείο Ανάκαμψης και Ανθεκτικότητας 

26. Την υπό στοιχεία 103923ΕΞ 2022/20.07.22 υπουργική απόφαση με θέμα: 

Τροποποίηση Απόφασης Ένταξης του Έργου με τίτλο «Δημιουργία νέων Μονάδων 

Ψυχικής Υγείας για την ενίσχυση της προσβασιμότητας του πληθυσμού σε υπηρεσίες 

Ψυχικής Υγείας» (κωδικός ΟΠΣ ΤΑ 5165700) στο Ταμείο Ανάκαμψης και 

Ανθεκτικότητας. 

27.  Την  υπό στοιχεία 119126 ΕΞ 2021/28.09.2021 (Β’ 4498) όπως τροποποιήθηκε και 

ισχύει απόφαση του αρμόδιου Υπουργού για την Ειδική Υπηρεσία Συντονισμού του 
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Ταμείου Ανάκαμψης, με την οποία καθορίζεται το Σύστημα Διαχείρισης και Ελέγχου 

(ΣΔΕ) των Δράσεων και Έργων του Ταμείου Ανάκαμψης και Ανθεκτικότητας στο πλαίσιο 

του Κανονισμού (ΕΕ) 2021/241. 

28.  Τις υπό στοιχεία Β1α/οικ.21257/12.04.22, Β1α/οικ.22713/19.04.22 και Β1α/οικ. 

42137/18.07.22 εισηγήσεις του Προϊσταμένου της Γενικής Διεύθυνσης Οικονομικών 

Υπηρεσιών του Υπουργείου Υγείας.  

29. Την υπό στοιχεία Γ3β/Γ.Π./οικ. 44585/29-07-2022 (ΑΔΑ: 9Λ2Π465ΦΥΟ-8ΞΦ) (Ορθή 

επανάληψη) «ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ ΕΚΔΗΛΩΣΗΣ ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝΤΟΣ ΣΕ ΦΟΡΕΙΣ ΤOY 

ΑΡΘΡOY 11 ΤΟΥ Ν. 2716/1999 ΓΙΑ ΤΗΝ ΕΠΙΛΟΓΗ ΦΟΡΕΩΝ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ 

ΜΟΝΑΔΩΝ ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ» της Δράσης «Μεταρρύθμιση στους τομείς της ψυχικής 

υγείας και των εθισμών» (Κωδικός ΟΠΣ ΤΑ 5165728 και 5165700).  

30. Την υπό στοιχεία  Γ3β/Γ.Π.οικ.61463/31-10-2022 (Ο.Ε) (ΑΔΑ: 9ΖΛ4465ΦΥΟ-Ο9Π) 

«Δημοσίευση των Πρακτικών της Επιτροπής Αξιολόγησης της αριθ. πρωτ. Γ3β/Γ.Π.οικ. 

44585/29-07-2022 (ΑΔΑ: 9Λ2Π465ΦΥΟ-8ΞΦ) Πρόσκλησης Εκδήλωσης 

Ενδιαφέροντος».  

31. Την υπό στοιχεία  Γ3β/Γ.Π.οικ.72499/15-12-2022 (ΑΔΑ: 9ΝΦ8465ΦΥΟ-ΙΩ9) 

«Δημοσίευση των Πρακτικών της Επιτροπής Ενστάσεων της αριθ. πρωτ. Γ3β/Γ.Π.οικ. 

44585/29-07-2022 (ΑΔΑ: 9Λ2Π465ΦΥΟ-8ΞΦ) Πρόσκλησης Εκδήλωσης 

Ενδιαφέροντος».  

 

ΑΠΟΦΑΣΙΖΟΥΜΕ 

Την έγκριση από άποψη σκοπιμότητας της ίδρυσης και λειτουργίας  μονάδων Ψυχικής Υγείας 

για την άνοια {τέσσερα (4) Οικοτροφεία Α3, τρία (3) Οικοτροφεία Α5, έξι (6) Κέντρα Ημέρας 

για την άνοια και τέσσερις (4) Κινητές Μονάδες για την άνοια} βάσει του ισχύοντος θεσμικού 

πλαισίου, στο πλαίσιο των έργων «Δημιουργία νέων Μονάδων Ψυχικής Υγείας για την 

ενίσχυση της προσβασιμότητας του πληθυσμού σε υπηρεσίες Ψυχικής Υγείας» της Δράσης 

«Μεταρρύθμιση των Υπηρεσιών Ψυχικής Υγείας» (ID 16820), το οποίο έχει ενταχθεί στο 

Ταμείο Ανάκαμψης και Ανθεκτικότητας, δυνάμει της 103923ΕΞ 2022/20.07.22 (κωδικός 

ΟΠΣ ΤΑ 5165700) και  «Δημιουργία νέων Στεγαστικών Μονάδων Ψυχικής Υγείας για την 

ενίσχυση της προσβασιμότητας του πληθυσμού σε υπηρεσίες Ψυχικής Υγείας», της Δράσης 

«Μεταρρύθμιση των Υπηρεσιών Ψυχικής Υγείας (ID 16820), το οποίο έχει ενταχθεί στο 

Ταμείο Ανάκαμψης και Ανθεκτικότητας, δυνάμει της υπ’αριθ.93607ΕΞ 2022/04.07.2022 

(ΑΔΑ: ΨΙ4ΣΗ-5ΩΡ) απόφασης, (κωδικός ΟΠΣ ΤΑ 5165728).  

 

ΣΤΟΧΟΣ 
 

Η ίδρυση και λειτουργία των  Κέντρων Ημέρας, των Κινητών Μονάδων και των 

Οικοτροφείων, στο πλαίσιο της Ψυχιατρικής Μεταρρύθμισης,  έχει ως βασικό στόχο την 
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ενίσχυση της παροχής υπηρεσιών ψυχικής υγείας στους πολίτες μέσα στην κοινότητα και  

υπηρεσιών πρόληψης, νοσηλείας ή και ειδικής φροντίδας ψυχικής υγείας κατ` οίκον. Τα 

Κέντρα Ημέρας και οι Κινητές Μονάδες Ψυχικής Υγείας έχουν ως στόχους την παραμονή του 

λήπτη υπηρεσιών εντός της κοινότητας, την αποτροπή της κοινωνικής απομόνωσης και 

περιθωριοποίησης του, τη βελτίωση εκείνων των δεξιοτήτων και ικανοτήτων που επιτρέπουν 

την κοινωνική ενσωμάτωση και την αύξηση της διαπραγματευτικής / διεκδικητικής του 

ικανότητας, ώστε να ασκεί τα δικαιώματα του ως πολίτης. Ειδικότερα, τα εξειδικευμένα 

οικοτροφεία, στο πλαίσιο της Ψυχιατρικής Μεταρρύθμισης και της ενίσχυσης της ψυχικής 

υγείας στην Κοινότητα στη χώρα σκοπεύουν στη φιλοξενία για διαβίωση, θεραπεία και 

υποστήριξη ατόμων με οργανικά ψυχοσύνδρομα, νόσο Alzheimer και συναφείς διαταραχές, 

ώστε να διασφαλισθεί η παραμονή τους στην κοινότητα και η συνέχιση των σχέσεων των 

ατόμων αυτών με τη ζωή και τη δράση της τοπικής κοινωνίας.  

 

ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΔΡΑΣΗΣ 

 
Η δράση αφορά την ίδρυση και λειτουργία Κέντρων Ημέρας, Κινητών Μονάδων Ψυχικής 

Υγείας και Οικοτροφείων / Μονάδων Ψυχοκοινωνικής Αποκατάστασης. Οι ως άνω ΜΨΥ και 

ΜΨΑ οφείλουν να παρέχουν υπηρεσίες κατά τρόπο ώστε να επωφελείται όσο το δυνατό 

μεγαλύτερος αριθμός εξυπηρετούμενων (άτομα, οικογένειες, κοινότητα).  Οι βασικότερες από 

τις υπηρεσίες αυτές είναι:  

Α. για τα Κέντρα Ημέρας: 

 Εκτίμηση αναγκών, εκπόνηση και εφαρμογή εξατομικευμένων σχεδίων φροντίδας και 

αποκατάστασης. 

 Εκπαίδευση σε κοινωνικές και ατομικές δεξιότητες. 

 Θεραπευτικές παρεμβάσεις σε ατομικό και ομαδικό επίπεδο. Οι θεραπευτικές 

παρεμβάσεις συμπληρώνουν και δεν αντικαθιστούν αυτές που εφαρμόζονται από το 

φορέα παραπομπής. 

 Προγράμματα υποστήριξης των οικογενειών και εφαρμογής ειδικών θεραπευτικών 

παρεμβάσεων.  

 Προγράμματα εκπαίδευσης για το προσωπικό, νέους επαγγελματίες και εθελοντές. 

 Προγράμματα ενημέρωσης της κοινότητας για την καταπολέμηση του κοινωνικού 

στίγματος και των προκαταλήψεων που σχετίζονται με τις ψυχικές διαταραχές.  

 Υπηρεσίες Ολοκληρωμένης Κοινοτικής Θεραπείας 

. Β. Για τις Κινητές Μονάδες:   

 η έγκαιρη διάγνωση - παρέμβαση για την πρόληψη της έναρξης της νόσου, ή της 

υποτροπής της 
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 η κατ` οίκον παρέμβαση για την αντιμετώπιση και την διαχείριση της κρίσης, η κατ` 

οίκον νοσηλεία, και παρακολούθηση της φαρμακευτικής αγωγής, 

 η παρακολούθηση σέ τακτικά χρονικά διαστήματα της εξέλιξης της νόσου και η 

συνέχεια της ψυχιατρικής φροντίδας του ασθενούς. 

 η βοήθεια και η στήριξη του ασθενούς για την αντιμετώπιση των πρακτικών του 

αναγκών και προβλημάτων με έμφαση στην εκμάθηση δεξιοτήτων και η προετοιμασία 

του για τον τελικό στόχο που είναι η αυτόνομη διαβίωση 

 η συμβουλευτική - υποστηρικτική παρέμβαση στην οικογένεια του ασθενούς με στόχο 

την καλύτερη επικοινωνία τους και την μείωση του άγχους της οικογένειας και του 

ίδιου του ασθενούς 

  η καταπολέμηση του κοινωνικού στίγματος που βαραίνει τον ίδιο τον ασθενή και την 

οικογένεια του μέσω προγραμμάτων αγωγής κοινότητας: 

Γ. Για τα Οικοτροφεία:  

 

Στις Μονάδες Ψυχοκοινωνικής Αποκατάστασης παρέχονται οι δυνατότητες στα άτομα με 

οργανικά ψυχοσύνδρομα, νόσο Alzheimer και συναφείς διαταραχές να επιτύχουν ένα όσο το 

δυνατόν καλύτερο επίπεδο ανεξάρτητης λειτουργίας τους στην κοινότητα. Μέσω της παροχής 

συνεχούς φροντίδας στους φιλοξενούμενους στις ως άνω μονάδες, οι εργαζόμενοι οφείλουν 

να δραστηριοποιούνται στην επίτευξη των κατωτέρω βασικών στόχων της: 

 Βελτίωση των κοινωνικών ικανοτήτων των ατόμων μέσω της αύξησης των 

κοινωνικών δεξιοτήτων τους 

 Διαρκής βελτίωση της λειτουργικότητας των ατόμων και ελαχιστοποίηση των 

ανικανοτήτων και μειονεξιών τους. 

 Διασφάλιση της ποιότητας της ζωής και της αυτόνομης διαβίωσης στην 

κοινότητα. 

 Μείωση του στίγματος και των διακρίσεων. 

 Διασφάλιση της ποιότητας της φροντίδας. 

Οι αποκαταστασιακοί στόχοι λειτουργίας των οικοτροφείων θα υλοποιηθούν με: 

α. Τη συνεχή και σταθερή εφαρμογή προγραμμάτων που ωθούν το άτομο στην απόκτηση του 

μέγιστου δυνατού επιπέδου λειτουργικότητάς του. 

β. Την ανάπτυξη προγραμμάτων που παρέχουν δυνατότητες για εκπαίδευση στα άτομα αυτά 

και στους φροντιστές τους. 

γ. Προγράμματα και δραστηριότητες που προωθούν και βοηθούν το άτομο να αποκτήσει 

δυνατότητες κριτικής και αξιολόγησης των δράσεων και των  υπηρεσιών που του παρέχονται. 

δ. Δράσεις που βοηθούν το άτομο στη διεκδίκηση και άσκηση των νομικών, πολιτικών και 

κοινωνικών δικαιωμάτων του. 

ε. Προγράμματα ενθάρρυνσης της συμμετοχής στα κοινά. 
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στ. Προγράμματα ευαισθητοποίησης και ενημέρωσης της κοινότητας για την  καταπολέμηση 

του στίγματος της ψυχικής νόσου, την ενημέρωση για τις εξω-ιδρυματικές μορφές φροντίδας 

και την αναγνώριση των δικαιωμάτων τους. 

Ειδικότερα, για τα Οικοτροφεία στα οποία διαμένουν πάσχοντες από άνοια τελικού σταδίου 

παρέχονται υπηρεσίες ολιστικής φροντίδας των ιατρικών, συναισθηματικών, ψυχολογικών και 

πνευματικών αναγκών των πασχόντων και υπηρεσίες φροντίδας των οικογενειών τους. Πιο 

συγκεκριμένα, οι υπηρεσίες που παρέχονται είναι: 

 1. Συνεχής ιατρική φροντίδα-νοσηλεία. 

 2. Εικοσιτετράωρη νοσηλευτική φροντίδα. 

 3. Παρηγορητική φυσικοθεραπεία. 

 4. Ομαδικά και ατομικά προγράμματα ψυχοεκπαίδευσης και συμβουλευτικής για 

φροντιστές".  

O αριθμός των ωφελούμενων εξαρτάται από τον αριθμό και τη σύνθεση της θεραπευτικής 

ομάδας, καθώς και από το είδος των θεραπευτικών πράξεων που διενεργούνται. Ειδικότερα 

στα Οικοτροφεία για πάσχοντες από άνοια τελικού σταδίου παραπέμπονται άτομα από 

γιατρούς νευρολόγους ή ψυχιάτρους Λόγω της ιδιαιτερότητας της συγκεκριμένης δομής ο 

αριθμός των ωφελούμενων που μπορεί το Οικοτροφείο να φιλοξενήσει ανέρχεται σε είκοσι 

πέντε (25) άτομα (παρ.  3, άρθρο 9 του ν 2716/99 (Α 96).  

Η κάθε Μονάδα Ψυχικής Υγείας λειτουργεί με βάση τις αρχές της τομεοποίησης και της 

κοινοτικής ψυχιατρικής, της προτεραιότητας της πρωτοβάθμιας φροντίδας, της 

Εξωνοσοκομειακής περίθαλψης, της αποϊδρυματοποίησης, της ψυχοκοινωνικής 

αποκατάστασης και κοινωνικής επανένταξης, της συνέχειας της ψυχιατρικής φροντίδας, 

καθώς και της πληροφόρησης και εθελοντικής αρωγής της κοινότητας στην προαγωγή της 

ψυχικής υγείας.  

ΦΟΡΕΙΣ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ - ΑΝΑΔΟΧΟΙ 

ΜΟΝΑΔΑ ΦΟΡΕΑΣ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ 

ΑΑ - Οικοτροφείο Α3 – 

Διοικητική Περιφέρεια Αττικής 

Περιφερειακή ενότητα Βόρειου 

τομέα Αθηνών 

ΓΗ & ΑΝΘΡΩΠΟΣ ΑΜΚΕ  

ΑΓ - Οικοτροφείο Α3 – 

Διοικητική Περιφέρεια Στερεάς 

Ελλάδας - Τομέας Ψυχικής Υγείας 

Φθιώτιδας Ευρυτανίας -  

Περιφερειακή ενότητα Φθιώτιδας 

ΜΚΟ ΑΠΟΣΤΟΛΗ 

ΑΔ - Οικοτροφείο Α3 – 

Διοικητική Περιφέρεια 

Θεσσαλίας - Τομέας Ψυχικής 

Υγείας Λάρισας -  

Περιφερειακή ενότητα Λάρισας 

ΞΕΝΙΟΣ ΖΕΥΣ ΑΜΚΕ 

ΑΕ - Οικοτροφείο Α3 – 

Διοικητική Περιφέρεια Δυτικής 

Πελοποννήσου - Τομέας Ψυχικής 

Υγείας Ηλείας Κεφαλονιάς 

ΞΕΝΙΟΣ ΖΕΥΣ ΑΜΚΕ 
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Ζακύνθου - Περιφερειακή 

ενότητα Ηλείας 

ΑΣΤ - Οικοτροφείο Α5 – 

Διοικητική Περιφέρεια Αττικής 

2η ΥΠΕ - 3ος Τομέας Ψυχικής 

Υγείας Αττικής - Δήμοι 

Ασπροπύργου, Ελευσίνας, 

Μάνδρας Ειδυλλίας, Μεγαρέων 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΕΤΑΙΡΙΑ ΙΑΤΡΙΚΗΣ ΨΥΧΟΛΟΓΙΑΣ 

ΑΖ - Οικοτροφείο Α5 – 

Διοικητική Περιφέρεια Ιονίων 

Νήσων - Τομέας Ψυχικής Υγείας 

Κέρκυρας Ιωαννίνων Θεσπρωτίας 

-Περιφερειακή ενότητα Κέρκυρας 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΕΤΑΙΡΙΑ ΙΑΤΡΙΚΗΣ ΨΥΧΟΛΟΓΙΑΣ 

ΑΗ - Οικοτροφείο Α5 – 

Διοικητική Περιφέρεια Νοτίου 

Αιγαίου - Τομέας Ψυχικής Υγείας 

Δωδεκανήσου - Περιφερειακή 

ενότητα Ρόδου  

ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΑΝΑΠΤΥΞΗΣ ΚΟΙΝΟΤΙΚΩΝ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ 

ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ ΠΑΙΔΩΝ ΚΑΙ ΕΝΗΛΙΚΩΝ  

ΑΘ – Κέντρο Ημέρας & Κινητή 

Μονάδα για άτομα με άνοια - 

Διοικητική Περιφέρεια Αττικής - 

5ος Τομέας Ψυχικής Υγείας 

Αττικής - Δήμοι Αχαρνών, 

Λυκόβρυσης - Πεύκης, Ν. 

Ηρακλείου 

ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΝΟΣΟΥ ALZHEIMER ΚΑΙ ΣΥΝΑΦΩΝ 

ΔΙΑΤΑΡΑΧΩΝ ΑΘΗΝΩΝ 

ΑΙ – Κέντρο Ημέρας & Κινητή 

Μονάδα για άτομα με άνοια - 

Διοικητική Περιφέρεια Αττικής - 

2ος Τομέας Ψυχικής Υγείας 

Αττικής - Δήμος Πειραιά 

ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΝΟΣΟΥ ALZHEIMER ΚΑΙ ΣΥΝΑΦΩΝ 

ΔΙΑΤΑΡΑΧΩΝ ΑΘΗΝΩΝ 

ΑΚ - Κέντρο Ημέρας & Κινητή 

Μονάδα για άτομα με άνοια - 

Διοικητική Περιφέρεια Ηπείρου - 

Τομέας Ψυχικής Υγείας Άρτας 

Πρέβεζας Λευκάδας - 

Περιφερειακή ενότητα Άρτας 

ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΝΟΣΟΥ ALZHEIMER ΚΑΙ ΣΥΝΑΦΩΝ 

ΔΙΑΤΑΡΑΧΩΝ ΑΘΗΝΩΝ  

ΑΚ - Κέντρο Ημέρας & Κινητή 

Μονάδα για άτομα με άνοια - 

Διοικητική Περιφέρεια Κρήτης - 

Τομέας Ψυχικής Υγείας 

Ηρακλείου Λασιθίου - 

Περιφερειακή ενότητα Ηρακλείου 

ΑΛΛΗΛΕΓΓΥΗ ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ – ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΓΙΑ ΤΗ ΝΟΣΟ 

ALZHEIMER ΚΑΙ ΤΗΝ ΥΓΙΗ ΓΗΡΑΝΣΗ  

ΑΛ - Κέντρο Ημέρας για άτομα με 

άνοια - Διοικητική Περιφέρεια Κ. 

Μακεδονίας - Τομέας Ψυχικής 

Υγείας Πιερίας, Ημαθίας, Πέλλας 

- Περιφερειακή ενότητα Πιερίας 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΝΟΣΟΥ ALZHEIMER ΚΑΙ 

ΣΥΓΓΕΝΩΝ ΔΙΑΤΑΡΑΧΩΝ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 

ΑΜ - Κέντρο Ημέρας για άτομα 

με άνοια - Διοικητική Περιφέρεια 

Στερεάς Ελλάδας - Τομέας 

Ψυχικής Υγείας: Εύβοιας -  

Περιφερειακή ενότητα Εύβοιας 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΝΟΣΟΥ ALZHEIMER ΚΑΙ 

ΣΥΓΓΕΝΩΝ ΔΙΑΤΑΡΑΧΩΝ ΧΑΛΚΙΔΑΣ  

ΠΡΟΫΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ 

Το κόστος της υλοποίησης της ανωτέρω δράσης με έναρξη την 01.12.2022 και διάρκεια 

δεκαοκτώ (18) μήνες, θα καλυφθεί από πόρους του Προγράμματος Δημοσίων Επενδύσεων - 

Ταμείο Ανάκαμψης και Ανθεκτικότητας, στο πλαίσιο των έργων «Δημιουργία νέων Μονάδων 

Ψυχικής Υγείας για την ενίσχυση της προσβασιμότητας του πληθυσμού σε υπηρεσίες Ψυχικής 

Υγείας» της Δράσης «Μεταρρύθμιση των Υπηρεσιών Ψυχικής Υγείας» (ID 16820), το οποίο 
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έχει ενταχθεί στο Ταμείο Ανάκαμψης και Ανθεκτικότητας, δυνάμει της 103923ΕΞ 

2022/20.07.22 (κωδικός ΟΠΣ ΤΑ 5165700) και «Δημιουργία νέων Στεγαστικών Μονάδων 

Ψυχικής Υγείας για την ενίσχυση της προσβασιμότητας του πληθυσμού σε υπηρεσίες Ψυχικής 

Υγείας», της Δράσης «Μεταρρύθμιση των Υπηρεσιών Ψυχικής Υγείας (ID 16820), το οποίο 

έχει ενταχθεί στο Ταμείο Ανάκαμψης και Ανθεκτικότητας, δυνάμει της υπ’αριθ.93607ΕΞ 

2022/04.07.2022 (ΑΔΑ: ΨΙ4ΣΗ-5ΩΡ) απόφασης, (κωδικός ΟΠΣ ΤΑ 5165728).  

Το κόστος υλοποίησης της δράσης ανέρχεται συνολικά στο ποσό των 8.020.000 € και ανάγεται 

ανά μονάδα σε : 

 250.000 € για κέντρο ημέρας  

 400.000 € για κέντρο ημέρας σε συνδυασμό με κινητή μονάδα  

 730.000 € για οικοτροφείο τύπου Α3 

 1.000.000€ για οικοτροφείο τύπου Α5 

 

ΤΡΟΠΟΣ ΧΡΗΜΑΤΟΔΟΤΗΣΗΣ 

Η χρηματοδότηση θα γίνει σε τρεις δόσεις: 

Α δόση – 40% 

Β δόση – 40%   

Γ δόση – 20%  

Απαραίτητη προϋπόθεση για την ομαλή ροή της χρηματοδότησης και την εκταμίευση της Β’ 

και Γ’ Δόσης είναι να έχουν υλοποιηθεί και τεκμηριωθεί οι απαραίτητες δράσεις και να 

τηρούνται όλες οι υποχρεώσεις του φορέα λειτουργίας. Η πορεία της χρηματοδότησης 

εξαρτάται από την πορεία υλοποίησης του φυσικού και οικονομικού αντικειμένου.  

Ετήσια Κατανομή Προϋπολογισμού  

ΑΑ Έτος Προϋπολογισμός 

1 2022 3.208.000,00 € 

2 2023 3.208.000,00 € 

3 2024 1.604.000,00 € 

 

           Η ΥΦΥΠΟΥΡΓΟΣ ΥΓΕΙΑΣ 
 

 

                                                                                                    ΖΩΗ ΡΑΠΤΗ 
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Κοινοποίηση (ηλεκτρονικά): 

1. ΓΗ & ΑΝΘΡΩΠΟΣ ΑΜΚΕ 

2. ΜΚΟ ΑΠΟΣΤΟΛΗ 

3. ΞΕΝΙΟΣ ΖΕΥΣ ΑΜΚΕ  

4. ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΕΤΑΙΡΙΑ ΙΑΤΡΙΚΗΣ ΨΥΧΟΛΟΓΙΑΣ 

5. ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΑΝΑΠΤΥΞΗΣ ΚΟΙΝΟΤΙΚΩΝ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ ΠΑΙΔΩΝ ΚΑΙ 

ΕΝΗΛΙΚΩΝ 

6. ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΝΟΣΟΥ ALZHEIMER ΚΑΙ ΣΥΝΑΦΩΝ ΔΙΑΤΑΡΑΧΩΝ ΑΘΗΝΩΝ 

7. ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΝΟΣΟΥ ALZHEIMER ΚΑΙ ΣΥΓΓΕΝΩΝ ΔΙΑΤΑΡΑΧΩΝ 

ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 

8. ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΝΟΣΟΥ ALZHEIMER ΚΑΙ ΣΥΓΓΕΝΩΝ ΔΙΑΤΑΡΑΧΩΝ 

ΧΑΛΚΙΔΑΣ  

9. ΑΛΛΗΛΕΓΓΥΗ ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ – ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΓΙΑ ΤΗ ΝΟΣΟ ALZHEIMER ΚΑΙ ΤΗΝ ΥΓΙΗ 

ΓΗΡΑΝΣΗ  

 

 

Εσωτερική Διανομή (ηλεκτρονικά): 

1. Γρ. Υφυπουργού Υγείας  

2. Γρ. Γενικού Γραμματέα Υπηρεσιών Υγείας 

3. Προϊστ. Γενικής Διεύθυνσης Οικονομικών Υπηρεσιών  

4. Προϊστ. Γενικής Διεύθυνσης Υπηρεσιών Υγείας 

5. Δ/νση Οικονομικής Διαχείρισης – Τμήμα Εφαρμογής Π.Δ.Ε.  

6. Διεύθυνση Ψυχικής Υγείας 
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ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ I: ΥΠΟΧΡΕΩΣΕΙΣ  ΦΟΡΕΑ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ - ΑΝΑΔΟΧΟΥ 
 

Προκειμένου να εξασφαλιστεί η απρόσκοπτη υλοποίηση της Πράξης, ο φορέας λειτουργίας 

- Ανάδοχος αναλαμβάνει:  

 Να υλοποιήσει αποτελεσματικά το Έργο και να διασφαλίσει την επίτευξη των 

Επιχειρησιακών ρυθμίσεων και των Οροσήμων και Στόχων αυτού, σύμφωνα με τους 

όρους της Απόφασης Ένταξης και τις διατάξεις και διαδικασίες του ΣΔΕ. 

 Να προβαίνει στην υλοποίηση του Έργου σύμφωνα με την εφαρμοστέα εθνική και 

ενωσιακή νομοθεσία.  

 Να αποστέλλει τα δεδομένα τα οποία είναι αναγκαία για την παρακολούθηση, 

αξιολόγηση, δημοσιονομική διαχείριση, επαλήθευση και έλεγχο του Έργου, 

σύμφωνα με τα προβλεπόμενα στο Εγχειρίδιο διαδικασιών.  

 Να χρησιμοποιήσει τον Ορκωτό Ελεγκτή του για την επιβεβαίωση της υλοποίησης 

του οικονομικού αντικειμένου πριν από τη β’ και τη γ’ δόση χρηματοδότησης 

αντλώντας πόρους από τον κωδικό λοιπά έξοδα του προϋπολογισμού για την αμοιβή 

του. 

 Να συντάσσει και υποβάλλει τα έντυπα υλοποίησης που απαιτούνται για την ορθή 

διαχείριση, παρακολούθηση και έλεγχο του Έργου, σύμφωνα με τα προβλεπόμενα 

στο Εγχειρίδιο διαδικασιών.  

 Να τηρεί ηλεκτρονικό και έγχαρτο φάκελο φυσικού και οικονομικού αντικειμένου 

για το Έργο, σύμφωνα με τα πρότυπα και τις διαδικασίες του Συστήματος 

Διαχείρισης και Ελέγχου και του Εγχειριδίου διαδικασιών και να παρέχει 

απρόσκοπτη πρόσβαση σε όλα τα στοιχεία αυτού σε κάθε αρμόδιο όργανο, τον οποίο 

διατηρούν για πέντε (5) έτη μετά την αποπληρωμή της Δράσης ή του Έργου, εκτός 

εάν προβλέπεται μεγαλύτερο χρονικό διάστημα από άλλες ειδικότερες διατάξεις της 

κείμενης νομοθεσίας.  

 Σε περίπτωση που είναι σε εξέλιξη έλεγχοι, προσφυγές, δικαστικές διαδικασίες, 

διεκδίκηση απαιτήσεων σχετικά με την επιχορήγηση ή διαπιστωθούν συστηματικά ή 

επαναλαμβανόμενα σφάλματα, παρατυπίες, απάτη ή αθέτηση υποχρεώσεων, τα 

έγγραφα και αρχεία πρέπει να διατηρούνται μέχρι να ολοκληρωθούν οι εν λόγω 

έλεγχοι, προσφυγές, δικαστικές διαδικασίες ή διεκδίκηση απαιτήσεων. Εάν οι 

διοικητικές ή οι επιτόπιες επαληθεύσεις διενεργούνται δειγματοληπτικά, τηρούνται 

αρχεία που περιγράφουν και τεκμηριώνουν τη δειγματοληπτική μέθοδο και 

καθορίζουν τις δράσεις ή τις συναλλαγές που επιλέγονται προς επαλήθευση. 

 Να παρέχει αμελλητί τις πληροφορίες που ζητούνται από το φορέα Υλοποίησης,  την 

Υπηρεσία Συντονισμού ή/και την Ευρωπαϊκή Επιτροπή, για την παρακολούθηση της 

προόδου υλοποίησης του Έργου.  
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 Να τηρεί το θεσμικό πλαίσιο, που αφορά στην προστασία των δεδομένων 

προσωπικού χαρακτήρα.  

 Να αποστέλλει όλα τα αναγκαία στοιχεία στο φορέα υλοποίησης και διευκολύνει την 

πρόσβαση στελεχών ή εξουσιοδοτημένων οργάνων της Υπηρεσίας Συντονισμού, της 

Ε.Δ.ΕΛ., της Ευρωπαϊκής Επιτροπής, της Ευρωπαϊκής Εισαγγελίας, της OLAF, του 

Ευρωπαϊκού Ελεγκτικού Συνεδρίου, καθώς και του Ανεξάρτητου Ελεγκτή στην έδρα 

τους, στον τόπο υλοποίησης των Δράσεων/Έργων, προκειμένου να 

πραγματοποιηθούν έλεγχοι ή/και επιθεωρήσεις γραφείου ή/και επιτόπιοι έλεγχοι 

ή/και επιτόπιες επισκέψεις.  

 Να συλλέγει, σε τακτά χρονικά διαστήματα, τα απαιτούμενα δεδομένα για τους 

κοινούς και τυχόν ειδικούς δείκτες που ορίζονται από τον Κανονισμό και να 

διαβιβάζει τα δεδομένα αυτά, στο Φορέα Υλοποίησης. 

 Να τηρεί ξεχωριστή λογιστική μερίδα (τήρηση βιβλίων Γ κατηγορίας)και ξεχωριστό 

τραπεζικό λογαριασμό για την Έργο, στην οποία θα καταχωρούνται όλες οι δαπάνες 

που αντιστοιχούν πλήρως προς τις δαπάνες που θα δηλώνονται μέσω των Δελτίων 

Παρακολούθησης Υλοποίησης Έργου.  

 Να προβάλλει σε όλες τις δράσεις πληροφόρησης και επικοινωνίας που υλοποιεί, το 

έμβλημα της Ένωσης, με αναφορά στην Ένωση με την ένδειξη «χρηματοδοτείται από 

την Ευρωπαϊκή Ένωση – NextGeneration EU» και να τίθεται το έμβλημα της 

Ευρωπαϊκής Ένωσης.  

 Να αναρτά στον διαδικτυακό τόπο του στοιχεία του Έργου, όπως σύντομη 

περιγραφή, ανάλογη με το επίπεδο της στήριξης, στόχους και αποτελέσματα, 

επισημαίνοντας τη χρηματοδοτική στήριξη από την Ένωση.  
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